
年収1000万円稼ぐ人、稼がない人

ビジネスで成功できる４つのルール



周りの人間を見て思ったことで
年収1000万円を稼いでる人の特徴



人生はトレードオフ

人生は全て手に入れたい

稼ぐ人 稼がない人

１



・すべてを求めすぎない⼈が成功する。

・楽して効率的にお⾦も時間も場所も、すべての選択肢を得たい→☓

・安くて、キレイで、広くて、駅近で、おしゃれなマンションは存在しない

・「理想を叶えて、好きなことで稼ぐ」と「いち早く稼ぐ」は相反する考え⽅

・年収が⾼くて、優しくて、家庭を⼤事にして、浮気をしない⾊気のある男→たぶんいない

人生はトレードオフ



⼈⽣への期待しすぎ



・なぜ⼈は怒ってしまうのか？→すべての原因は期待

・妻はこうあるべき、夫はこうあるべき、友達ならこうしてくれるはず…etc

・⾃分にとって⾃分の⼈⽣は特別。→これはみんなが思ってること。

・僕のコミュ障すぎた幼少期時代…。

人生への期待が、自分を壊す

自分が期待するようなイベントは起きない、
だから自分が変わるしかない。



話はそれましたが・・・



特別なことが起きない代わりに、
やり⽅さえ理解して実践すれば
それ相応の結果が出てくる。



⼼

幸せに稼ぐなら、２段階左折方式で叶える

お⾦

宗教

成⾦

豊かな
お⾦持ち

凡⼈



この手の考え方でおすすめ著書

・エッセンシャル思考
・⾮常識な成功哲学
・嫌われる勇気
・飲茶の「最強！」のニーチェ



やり続ける、淡々と。

感情に揺さぶられまくる

稼ぐ人 稼がない人

２



将来への不安

稼げない人は、頭の中がごちゃごちゃしてる

友⼈に⾔われた
⼼ない⾔葉

もっと稼ぎやすい
ノウハウがあるかもこれ失敗したら…

なんか部屋
汚いかな？

簡単にいうと、集中力がない

⾃分とは
何なんだろう？



感情をはさむと、今この瞬間に集中できなくなる。

ここが淡々とできる⼈との違い



・集中⼒の正体は脳科学で「ウィルパワー」にあると証明されてる

・ウィルパワーはRPGでいう「HP（ライフポイント）」みたいなもの

・基本的に「睡眠」を取ることでしか回復はしない

・ウィル・パワーは選択、思考などで消費する

どうやったら集中力を死守できるのか？

対策は ・無駄遣いをしない
・先送りをやめる



・僕が余計なことを考えるタイミング「深夜」と「暇なとき」と「家にいるとき」

・僕が余計なことを考えないのは「カフェで仕事をしてるとき」

・家よりも、カフェで仕事をしてるときは選択肢が少ない

・暇なときより、忙しいときのほうが選択肢は少ない

余計なことを考える、考えないパターンを見つける

いかに選択肢が少ない仕組みづくりができるか



やるか、やらないか。

ではなく、

やるか、やるか。



言われた通り
とりあえずやってみる

いやいや、私は素直ですよ。

稼ぐ人 稼がない人

３



結局、ノリの良さ・素直さがある人が
成功できるってこと。



でも、素直ってめちゃくちゃ難しい…。



「素直さ」とは、
自分の納得できないことにフォーカスできること



⽉収800万円のセールスをしたときの話

素直さは今までの自分の価値観を否定すること

・読者を引き上げるという感覚がない⾃分
・「もっとリーダーシップある⾔葉と燃料を！」とメンターに⾔われる
・コピーライティングとか、熱量とか出したくなかった…笑



新しい選択をすれば、新しい未来が訪れる。
今まで同じ選択をすれば、今までと同じ未来が訪れる。



素直さとは自分を捨て、成功者の色眼鏡を身につけること

最初は仮につけているだけでも…

＋

裸眼で感覚がインストールされる



絶対に納得できないことがくる。
それが「差」だと感じられるか。



３～４年は続けてみる

１ヶ月頑張ったのに

稼ぐ人 稼がない人

４



・１万時間の法則→１万時間を費やせば特定の分野で⼀⼈前になれる

・１⽇８時間働くとして、約３〜４年

・基本的にみんな判断が早い→１ヶ⽉頑張ったのに、この結果か…。

・ちょっと稼げてすぐに調⼦にのってしまう。→コンサルにこなくなる、学びを辞める

１万時間の法則を信じてみる

いかに継続が難しいかが分かる



継続するだけで圧倒的な差別化になる

逆にい
えば、



僕が3年間やってきたこと

ずっと作業量を変えずに、
ずっと継続をしてきただけ。

もちろんコンサル、教材のインプット、アウトプット全般…



一旦、稼げた！でも・・・

なにか自分には大きなチカラがあると思ってしまう

プライド、慢心、疑心暗鬼 誰かの助けを求められなくなる



仕事なんてチームでやるのが普通！

誰かの助けがあって成長できるのが人間である。


